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 � Vous êtes Thononais de plus de 60 ans ?                                                    	
 Vous ne souhaitez plus préparer votre repas à domicile ?                   	
 Vous désirez rompre avec la solitude?                                               

  �Quand? 

Du lundi au dimanche, pendant les jours fériés, occasionnellement, 
tous les jours ou lors d’un repas festif. 

Si vous ne souhaitez pas quitter votre logement, un plateau 
repas accompagné d’une collation pour le soir peuvent être 
livrés à votre domicile.

  Quoi? 
Un repas varié; complet et équilibré, composé d’un buffet 
d’entrées, du double choix de plat principaux, d’un buffet de 
produits laitiers et d’un dessert vous sera proposé. Les boissons 
sont offertes et vous repartirez avec un potage, produit laitier et 
du pain pour votre dîner du soir.

  Où?
Résidence Autonomie «Les Ursules»                                                        
3, rue des Potiers - 74200 Thonon-les-Bains

Venez déjeuner au restaurant de 
la Résidence Autonomie

«Les Ursules» 

ttt

ttt


